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अग्रिम देखभाल योजना ऐसी प्रक्रिया ह,ै जो वार््ततालाप से शुरू होती 
ह।ै Beaumont मेें Respecting Choices मेें प्रक्रिया के माध्यम 
से आपका मार््गदर््शन करने के लिए प्रमाणित फ़़ै सिलिटेटर््र उपलब्ध 
ह।ै इसमेें आपके चुने हुए रोगी एडवोकेट और डॉक्टर के साथ आपके 
मूल्ययों और मान्यताओं को साझा करना शामिल ह।ै सफल समापन का 
परिणाम अग्रिम निर्देश कानूनी दस्तावेज़ होता ह।ै
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अग्रिम निर्देश कानूनी दस्तावेज़ होता ह,ै जिसमेें चिकित्सा इलाज के 
लिए आपकी विशिष्ट वरीयताओं का वर््णन होता ह,ै जब आप ऐसा करने 
मेें असमर््थ हो जाएँ।  आपके अग्रिम निर्देश का उपयोग, जिसे स्वास्थ्य 
देखभाल के लिए टिकाऊ पॉवर ऑफ़ अटॉर्नी भी कहा जाता ह,ै केवल 
तभी किया जाएगा जब आप इतने बीमार या घायल हो जाएँ कि आप 
अपनी इच्छा खुद व्यक्त न कर सकेें । अग्रिम निर्देश आपके लिए निर््णय 
लेन ेके लिए रोगी एडवोकेट को सूचीबद्ध करके तब शुरू होता ह,ै जब 
आप इसमेें सक्षम नहीीं रहते और इसमेें कार््डडि योपल्मोनरी रि


