LEN KE HOACH CHAM SOC TRUOC LA GI?

Viéc 1én k& hoach chdm soc trudc 1a qué trinh bat dau bang
mot cudc tro chuyén. DBiéu phdi vién dugc chirng nhan ciia
Respecting Choices tai Beaumont san sang huéng dan ban
trong sudt qua trinh. N6 lién quan dén viéc chia sé cac gia tri
va niém tin ctia ban véi nguoi bién ho cho bénh nhan va bac

si duoc chon cla ban. Két qua hoan thanh thanh céng trong
mot van ban phap ly chi thi truéc.

CHI THI TRUOC LA Gi?

Chi thi trvdc 1a mot tai liéu phap Iy néu cac wu tién cu thé
clia ban d6i v6i cac phrong phap diéu tri y té trong truong
hop ban khong thé lam diéu nay. Chi thi trudc, con duoc goi
la Gidy Uy quyén Cham séc Strc khée Lau dai, sé chi duoc sty
dung trong truong hgp ban bi bénh nang hodc bi thuvong
ma khong thé ty minh thyc hién mong muén ctia minh. Chi
thi tredc bat dau bang viéc liét ké mot ngudi bién hd cho
bénh nhan dé dua ra quyét dinh thay cho ban khi ban
khong con ¢ thé. Chi thi trudc cling bao gdm cac tai liéu bo
sung khong bat budc lién quan dén cac vu tién cho hd hap
nhan tao (CPR), hd trg cudc séng va hién tang.

Chia s& mong mudn va lra chon ctia ban

+ Hay dé gia dinh va ban bé than thiét ctia ban biét ban da
hoan thanh tai liéu nay. Hay cho ho biét (nhirng) nguoi
bién ho cho bénh nhan cta ban va c&c mong muén cham
soc strc khoe clia ban.

« Mang theo mot ban sao cla chi thi truéc clia ban bat ci
khi nao ban dugc nhan vao mot co s& cham séc strc khoe
va yéu cau nhap né vao ho so'y té dién tt clia ban.

« Hay gitt mot ban chi thi tride clia ban & noi co thé dé dang
tim thay.

+ Ban c6 thé thay doi chi thi trwdc clia minh bat ct Gc nao.

Ban nén cap nhat tai liéu cia minh vai ndm mot lan hoac
tuan theo cac quy tic sau:

— M6i thap ky méi ctia cudc doi ban.

— Sau céi chét cila mot ngudi than yéu.

— Sau khi ly hon.

— Sau khi c6 bat ky chan doan quan trong nao.

— Sau bat ky sv suy giam dang ké nao vé chirc nang.

Ban co thé tim thdy mau chi thi truéc cha



