Prepararse para desempenar el rol de
defensor del paciente:

Témese el tiempo de hablar con la persona que lo
eligié como defensor del paciente para entender sus
preferencias de atencion médica futura, que incluyen
atencion al fnal de vida.
Hable con su familiar o amigo para saber:
“;Qué es importante para usted para vivir bien?”
“;Cuando no valdria la pena vivir?”

“;Cuando le gustaria que los médicos
interrumpan el tratamiento(s) que lo mantiene
con vida?”

“:;Como describiria una muerte pacifca?”
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Recuerde:
Si bien hablar sobre estos temas con su ser querido puede ser incobmodo, entre mas comprenda estara

mejor preparado si debiera tomar decisiones sobre la atencidn médica de su ser querido. Piense que estar
preparado es un acto de amor. Si acepta el rol de agente de atencion de la salud comprométase con él.
Confie en que puede hacer lo correcto. La persona que lo eligié confia en que usted puede hacerlo y lo hara.

ilnicie la conversacién hoy!
Hable con un facilitador certifcado de Respecting Choices®:

Teléfono: 947.522.1948
Correo electronico: advancecareplanningeast@corewellhealth.org

Pagina web: beaumont.org/respecting-choices
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